
胃（上部消化管）内視鏡検査を受けられる患者様へ

検査日： 年 月 日

当日の持ち物 • 保険証
• （お持ちの方は）診察券、お薬手帳

氏名： 様 ID： .

※検査が安全かつ十分にできるよう、次の事項をお守りください。

【検査前日】
•夕食は消化の良いものを午後9時までにお済ませ下さい。
•夕食以降の夜食・間食はお控え下さい。
•水分（牛乳などの乳製品やジュース以外）は十分にお取り下さい。
•検査の際に鎮静剤の使用をご希望される方は、アルコールをお控え下さい。
•いつものお薬は、通常通り服用をお願いします。

【検査当日】
•朝食は召し上がらないでください。禁食です！
•コップ1～2杯くらいのお水摂取は可能です。お水以外は摂らないでください。
•血圧を下げるお薬（降圧剤）のみ、午前7時頃までに必ず内服してください。
※他のお薬は、服用せずにお持ちいただき検査後に内服してください。
•お煙草はできるかぎり、お吸いにならないでください。

【来院時】
•鎮静剤使用をご希望される場合、検査当日の車や自転車等の運転は終日禁止です。
•（可能であれば）ゆったりした服装で来院下さい。
•義歯の方は、検査前に外して下さい。
•ぐらつきのある歯や治療中の歯がある方はお申し出下さい。
•検査後、1時間程度お休み頂きます。時間に余裕をもって来院下さい。

【その他】
・以下に心当たりのある方は事前のご連絡をお願いいたします。
□人工透析中の方
□妊娠またはその可能性がある方
□授乳中の方
・予約の変更は、早めに当院までご連絡下さい。
・診療や検査の都合により、多少時間が前後することがあります。ご了承下さい。

来院時間： 時 分


